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お持ち帰り下さい

新小文字病院

ＡＥＤについて
救急科

ポリープ切除で癌予防!!
検査で腸活!? 大腸カメラ
消化器内科部長　沖田 英樹

正面玄関に「検温サーモカメラ」を設置
総務課

あきたけ医院
かかりつけ医㉘

研修医を終えて・新任医師

新入職員70名 活躍誓う
研修医・新入職員代表の紹介

小倉南区合馬の「筍」
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診療科目 ご案内
ご来院の際は４００台収容可能の
駐車場をご利用ください。

●外来受診・お見舞い
　４時間まで・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００円
　以降１時間毎に・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００円
●検査・手術付添等に関わる長時間滞在
　８時間まで・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００円
　以降１時間毎に・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００円

E-mail：info@shinkomonji-hp.jp
http://www.shinkomonji-hp.jp

NPO法人列島会
創造館クリエイティブハウス 印刷事業部

検 索新 小 文 字 病 院
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学問的に、技術的に高い水準の医療を
提供します。そのために必要な施設・
設備の整備拡充に努めます。

高
度
医
療

患者と医療情報を共有し、急性期治療から早期リ
ハビリ、在宅医療まで一貫した、患者のニーズに沿っ
た安全で安心できるチーム医療を提供します。

総
合
医
療

地域の医療・福祉施設と密接な連携を図り、い
つでも誰でも安心して利用できる、救急医療に
重点を置いた地域医療の中核病院を目指します。

地
域
医
療

1. 平等な治療を受ける権利があります。
患者は、その社会的経済的地位、国籍、人種、宗教、年齢、病気の種類によっ
て差別されずに、平等な治療を受ける権利を持っています。

2. 治療を自己決定できる権利があります。
患者は、医師による明確でわかりやすい言葉で十分な説明を受けた後で、治療
を受ける権利、あるいは治療を受けることを拒む権利があります。

3. 情報を知る権利と情報を提供する責務があります。
患者は、医師による診断・治療、または変わり得る治療方法・予後、今後予測さ
れる問題に関して知る権利を持っています。患者は、自身の症状や健康に関す
る正確な情報を提供し、治療に積極的に参加する責務があります。

4. セカンドオピニオンを受ける権利と
プライバシーが守られる権利があります。
患者は、自分の医療内容に対して、医師と共同して選択する権利、他の医師か

らの意見・相談を得る権利、いかなる場合であっても人格的に扱われ、患者自
身の診療に関する全てのプライバシーに関して、万全の配慮を受ける権利を
持っています。

5. 相談する権利があります。
患者は、十分な情報を得、利用可能な財政的支援について相談する権利を持っ
ています。

6. 良質な医療を速やかに受ける権利があります。
患者は、効果的医療行為を速やかに行われることを要求する権利、継続的に
支持、検討された質の高い医療を受ける権利を持っています。

7. 病院秩序を守る責務があります。
患者は、全ての患者が安全で良質な医療を受けられるように配慮して頂くとと
もに、職員が適切な医療を行うことを妨げないよう協力する責務があります。
また、医療費を適正に支払う責務があります。

患者の権利と責務

基本方針
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近
に
感
じ
る
広
報
誌

ており、発熱を検知するとカメラ本体よりアラーム（警
告音）が鳴ります。皆様には混雑時、ご迷惑をお掛け
することもあるかと思いますが、ご理解の程よろしくお
願いします。
　当院職員は職員出入口に別途、「顔認証サーマルデ
バイス」を設置しています。出勤時と退勤時の2回検
温を実施し、測定した記録をすべて保存して管理を
行っています。

総務課　山内

正面玄関に「検温サーモカメラ」を設置  ～ 職員出入り口には「顔認証サーマルデバイス」を ～

2
0
2
1
年
4
月
15
日
発
行

　当院ではコロナウイルス感染防止対策として、令和
2年12月1日より「検温サーモカメラ」を正面玄関に設
置しました。来院される全ての方に非接触式で体温
測定を行い、接触による感染リスクを軽減します。
　特長としては、約2.5メートル離れた場所からでも体
温測定が可能であり、顔の検知後1秒ほどで体温がモ
ニターに表示されます。「検温サーモカメラ」の測定
精度は±0.5℃となっています。
　また「検温サーモカメラ」には監視ソフトが搭載され



4月から新小文字病院の検査科
に入職することになりました辻愛
未と申します。先輩方のご指導の
下、日々努力を怠らず幅広い知識
と技術を身に付け、患者さまから
信頼されるような臨床検査技師
になりたいと思っております。不
安もありますが社会人・医療人と
しての自覚を持ち、成長できるよ
うに頑張りますのでよろしくお願
い致します。

辻 愛未
 つじ まな み

医事課に入職しました青木愛梨
と申します。昨年の12月より早期
就労で働いており、主な業務は受
付・案内、診察後の応対、電話受
付、夜勤時の救急車の対応です。
最初は不安だらけでしたが先輩
方の丁寧な指導で行える業務も
増えました。病院理念の「患者様
に愛」を届けられる職員になれる
よう精一杯頑張りますので、どう
ぞよろしくお願い致します。

4月から看護師として入職するこ
とになりました大石菜々子と申し
ます。
現在、コロナ禍であり不安なこと
も多いですが、患者様にとって質
の高い看護が提供できるよう努
力していきます。また、それに伴う
臨床での力をつけられるよう先
輩方の指導のもと積極的に学ん
でいきたいと思います。何卒よろ
しくお願い致します。

令和3年度
新入職員 70名活躍誓う

研修医・新入職員代表・新任医師紹介
脊髄脊椎外科

琉球大学 医学部
医学科卒業

知念  将志
 ち ねん まさ し

脊髄脊椎外科の知念と申します。
当院での２年間の初期研修を終え、
３年目以降は当院で脊髄脊椎外科
の道を志しております。
高い専門性、診断力の求められる脊
髄脊椎外科ですが、その最先端の施
設である当院で学び、患者様のため、
日進月歩の日々に努めてまいりたい
と存じます。よろしくお願いします。

熊本大学 医学部
医学科卒業

●出　身

●自己紹介

●抱　負

●趣味・特技

●好きな言葉

京都府

持ち前のチャレンジ精神にて新天地で様々な
事に挑戦していきたいです。

コロナ禍の苦境の中でいち早く若い力として
社会の役に立てるよう日々精進します。

野球、麻雀、ドライブ、アイドル

日々是好日

●出　身

●自己紹介

●抱　負

●趣味・特技

●好きな言葉

熊本県

面倒みがいいと良くいわれます。
あと器用です。

病院のスタッフさんや患者さんに親しみを
持ってもらえるようになりたいです。

マンガ、ドラム

塞翁が馬

島根大学 医学部
医学科卒業

研修医

新入職員代表

新任医師

沖縄県●出　身

●自己紹介

新行橋病院から来ました豊見山と申し
ます。精一杯頑張りますのでよろしくお
願いします。

ドライブ

特になし

沖縄県

日本整形外科学会所属学会

●出　身

●自己紹介

●趣味・特技

●好きな言葉

検査科 青木 愛梨
 あお き あい り

医事課 大石 菜々子
 おお いし な な こ

看護部

外科の保武と申します。初期研修から３年間を関連
施設の新水巻病院で過ごし、その後神奈川県の済
生会横浜市東部病院で３年間国内留学をしておりま
した。４月より新小文字病院に着任し、大変嬉しく思
います。精一杯頑張りますのでよろしくお願いします。

ゴルフ、ドライブ

たゆたえども沈まず

福岡県

日本外科学会 日本消化器外科学会 
日本臨床外科学会 日本内視鏡外科学会 
日本腹部救急医学会 日本外科系連合学会

免許・資格

所属学会

日本外科学会 専門医

●出　身
●自己紹介

●趣味・特技

●好きな言葉

家村 優
 いえ むら ゆう

藤崎 雅彦
 ふじ さき まさ ひこ

年齢２７歳（Ｒ3.4.1現在）

年齢２６歳（Ｒ3.4.1現在）

研修医を終えて

～ 専門医を目指す ～

外　科

佐賀大学 医学部
医学科卒業

保武  雄真
 やす たけ ゆう ま

整形外科

琉球大学 医学部
医学科卒業

豊見山  樹
 と み やま いつき

年齢３０歳（Ｒ3.4.1現在）

外科の西田と申します。全ての患者様
に満足していただける様な医療を追求
していきたいと思います。どうぞよろし
くお願い致します。

料理、お酒

一期一会

福岡県

日本外科学会

免許・資格

所属学会

ｄａＶｉｎｃｉ助手資格

●出　身

●自己紹介

●趣味・特技

●好きな言葉

外　科

三重大学 医学部
医学科卒業

西田  英志
 にし だ えい じ

年齢３６歳（Ｒ3.4.1現在）

年齢３０歳（Ｒ3.4.1現在）年齢３１歳（Ｒ3.4.1現在）
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防！！

検
査
で
腸
活
!?

ポリペクトミー

大腸粘膜

ポリープ

径6㎜以上 摘除推奨

EMR：内視鏡的粘膜切除術
（Endoscopic Mucosal Resection）
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大
腸
ポ
リ
ー
プ
と
は
？

大腸カメラで見つけたポリープ 薬液を注入 スネアをかける

ポリープの早期発見・腸内リセットのために、
大腸カメラの健診を是非受けましょう

ポ
リ
ー
プ
の
摘
除

手
術
の
方
法

腸
内
リ
セ
ッ
ト
に
も

❶マーキング ❷薬液を注入
（生理食塩水）

❸スネアをかける ❹切　除

❶スネアをかける

❷輪をしめる ❸切　除

大腸ポリープの症状と治療方法

非腺腫性ポリープ 過形成性ポリープ・その他

腺腫を前駆病変として発癌大腸ポリープ 腺腫性ポリープ

大腸ポリープとは ～ 大腸粘膜の一部がイボ状に隆起してできたもの

ポリープが見つかったら ～ 大腸カメラによる摘除を行います（一泊入院）

大腸カメラ

ポリープ

大腸

小腸

胃

大腸カメラを実施すれば
半数の人でポリープが発見出来る

大腸カメラによる腺腫発見割合
（新島STUDYによる臨床研究）

62.8%
37.2%

腺腫
あり

なし

38.1%61.9%

腺腫
ありなし

男　性 女　性

代表的な内視鏡治療法

令和３年１月より
 就任致しました

大
腸
カ
メ
ラ
で

発
見
を
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胸とお腹の動きを観察して呼吸を確認します（10
秒以内）。呼吸がないか普段通りでなければ心停
止です。心停止直後には、しゃくりあげるような不
規則な呼吸がみられることがあります。これは心
停止のサインであり「呼吸なし」と考えて次に進
みます。呼吸があれば、気道の確保を行います。

AEDとは突然の心肺停止から命を救うため、
不規則なけいれんを起こしている心臓に対して、電気ショックを与え、
正常なリズムに戻すための医療機器です。

心肺蘇生の手順・AEDの使い方

自動体外式除細動器(AED)とは？

誰かが倒れるところを目撃したり、倒
れているところを発見したら、自分自
身の安全を確認したうえで、肩をた
たきながら大声で呼びかけ、反応が
あるかどうか確認します。

倒れている人の反応がなければ「誰か来て！」と
大声で応援を求めて、119番通報を依頼し、
AEDがあれば持ってくるようにお願いします。
心肺蘇生の方法等を電話で指示してくれるの
で、電話をつないだまま指示に従ってください。

10秒以内で
胸とお腹の
動きをみる

安全確認しながら
ショック

注意

「離れてください。心電図の解析中
です」との音声メッセージとともに、
AEDが自動的に解析を始めます。
電気ショックが必要な場合は
「ショックが必要です」と音声でそ
の必要性を教えてくれます。周囲
の人が倒れている人に触れていな
いことを確認して、ショックボタンを
押します。

救急隊到着まで、ずっと続ける
電源を入れて

パッドは貼ったまま

電気ショックの後は直ちに胸骨圧
迫を再開します。
AEDの指示に従い、約2分おきに
心肺蘇生とAEDの手順を繰り返し
ます。

AEDの指示に従う

て
短
期
間
で
お
返
し
し
て
頂
き
、患

者
様
の
信
用
も
厚
く
、正
直
言
い
ま

し
て
、経
営
的
に
も
大
変
助
か
っ
て

お
り
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
開
業
を
継
承
し
た
ば

か
り
、診
療
に
加
え
、慣
れ
な
い
経

理
、人
事
、労
務
を
、一
日
一
日
初
心

者
な
が
ら
稲
盛
和
夫
さ
ん
の
お
言

葉
を
胸
に
な
ん
と
か
こ
な
し
て
い

ま
す
。

【
ま
ず
思
う
、強
く
思
う
】

　

こ
と
を
な
そ
う
と
す
る
な
ら
、ま

ず
思
う
こ
と
、そ
し
て
必
ず
で
き
る

と
信
じ
る
こ
と
が
大
切
、こ
う
あ
り

た
い
、こ
う
あ
る
べ
き
だ
と
強
く
思

え
ば
こ
そ
、知
恵
を
巡
ら
せ
、創
意

工
夫
を
こ
ら
し
、あ
ら
ゆ
る
努
力
を

重
ね
て
実
現
に
こ
ぎ
つ
け
る
こ
と

が
可
能
に
な
る
と
。

【
仕
事
に
惚
れ
る
】

　

人
間
は
好
き
な
仕
事
な
ら
ば
、ど

ん
な
苦
労
も
い
と
わ
な
い
。仕
事
と

心
中
す
る
ほ
ど
の
愛
情
を
持
っ
て
、

一
心
不
乱
に
働
い
た
な
ら
、人
は
み

な
幸
せ
を
つ
か
む
こ
と
が
で
き
る
。

　

３
年
前
父
が
、そ
し
て
昨
年
３
月

で
き
ま
し
た
。残
念
な
こ
と
に
母
は

完
成
を
見
る
こ
と
な
く
、旅
立
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。旅
立
つ
際
に
は
、

新
小
文
字
病
院
さ
ん
に
は
大
変
お

世
話
に
な
り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

生
き
る
こ
と
は
夢
を
見
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。夢
を
見
る
こ
と
は

懸
命
に
そ
し
て
自
然
に
生
き
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
は
建

物
の
外
観
に
負
け
な
い
よ
う
に
、皆

様
の
お
力
添
え
を
頂
き
、人
生
の
最

後
ま
で
、安
心
、安
全
、安
楽
に
過
ご

せ
る
施
設
を
目
指
し
て
い
き
た
い

と
存
じ
ま
す
。

　

い
つ
も
、ど
ん
な
時
で
も
、ど
の

よ
う
な
難
題
の
患
者
様
で
も
す
ぐ

に
対
応
し
て
頂
け
て
、き
ち
ん
と
診

断
治
療
を
施
し
て
頂
き
、お
返
事
も

迅
速
に
頂
き
、安
心
し
て
、在
宅
診

療
、ク
リ
ニ
ッ
ク
開
業
を
さ
せ
て
頂

い
て
お
り
ま
す
。一
言
で
は
言
い
表

せ
な
い
く
ら
い
に
大
変
感
謝
い
た

し
て
お
り
ま
す
。ま
た
き
ち
ん
と
し

　

当
院
は
、曽
祖
父
が
明
治
時
代
に

門
司
港
に
て
開
業
し
そ
の
後
、３
代

目
の
両
親
が
60
年
守
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。わ
た
く
し
は
５
年
前
か
ら

勤
務
、昨
年
継
承
い
た
し
ま
し
た
。

特
徴
は
、内
科
、小
児
科
、病
児
保
育

室
、ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
、訪
問
診
療
、

在
宅
緩
和
ケ
ア
、訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。

　

ホ
ー
ム
の
立
ち
上
げ
を
始
め
た

き
っ
か
け
は
、母
の
老
後
の
暮
ら
し

を
豊
か
に
充
実
し
た
も
の
に
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
で
し
た
。ず
っ

と
苦
労
し
て
、あ
き
た
け
医
院
を
支

え
て
き
た
両
親
の
ご
恩
に
報
い
た

い
と
い
う
思
い
を
、ひ
ょ
ん
な
こ
と

か
ら
紹
介
さ
れ
た
建
設
会
社
の
社

長
さ
ん
に
お
話
し
し
た
と
こ
ろ
、限

り
な
く
ハ
ー
ド
ル
低
く
開
業
支
援

を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。こ
の
出

会
い
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、こ
の
い

い
加
減
な
私
の
描
い
た
鰯
雲
の
よ

う
な
夢
が
、実
現
し
た
の
で
す
。思

い
通
り
の
素
敵
な
部
屋
が
、建
物
が

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
特
徴
と

特
色・概
要

新
小
文
字
病
院
と
の

連
携
に
つ
い
て

地
域
の
皆
様
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

仕
事
を
す
る
上
で

心
が
け
て
い
る
こ
と

院 長

専門医

所属学会

〒801-0873
福岡県北九州市門司区東門司2-4-18

093-321-0541
内科、小児科、麻酔科（標榜医：眞鍋祐美子）

住 所

TEL

診療科

月受付時間 火 水 木 金 土

9：00～12：30 ※午前

午後 15：00～18：00

※土曜日 9:00～13:00　●水曜午後・日曜・祝日／休診

日本救急医学会ホームページより  http://aed.jaam.jp/

至田野浦
至和布刈

至小倉

関門トンネル

JR門司港駅

に
母
が
他
界
し
、あ
き
た
け
医
院
を

継
承
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。父

と
母
の
遺
志
を
継
ぎ
、こ
れ
か
ら

も
、地
域
の
皆
さ
ま
に
、最
初
か
ら

最
後
ま
で
頼
り
に
さ
れ
る
医
院
を

目
指
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
よ
う
な
コ
ロ
ナ
禍
の

な
か
、様
々
な
感
染
対
策
問
題
、面

会
制
限
や
、消
毒
、エ
プ
ロ
ン
、マ
ス

ク
、手
袋
な
ど
衛
生
材
料
の
確
保
、

受
診
の
タ
イ
ミ
ン
グ
、発
熱
し
た
場

合
の
対
応
な
ど
、患
者
さ
ん
が
、

日
々
を
安
心
安
全
安
楽
に
過
ご
し

て
頂
け
る
よ
う
に
精
進
し
て
参
り

た
い
と
存
じ
ま
す
。

眞鍋 祐美子
日本ペインクリニック学会認定医
専門医、麻酔科専門医

内科学会、小児科学会
麻酔科学会
ペインクリニック学会
救急医学会
東洋医学会
緩和ケア学会

あきたけ医院

鎮西橋公園

門司港レトロ

東門司
郵便局

サンキュー
ドラッグ

セブン
イレブン

サンキュー
薬局

ローソン

ありや

261

鎮西橋
老松公園

門司市民会館

老松公園前

東本町二丁目
東本町一丁目

東門司郵便局前

あきたけ医院

72

2

東明寺山

3
桟橋通り

AEDについて とっさの時の心肺蘇生
あなたの目の前で人が倒れたら、あなたは救えますか？

自動体外式除細動器

AEDを持って
きてください！

A ：Automated（自動化された）
E ：External（体外式の）
D ：Defibrillator（除細動器）
　  の略語です。

AEDは

ただちに、胸骨圧迫を開始します。胸骨圧迫を絶え間なく続けます。
他に代わってもらえる人がいる場合は、疲れる前に役割を交代しま
す。心肺蘇生は、救急隊に引き継ぐかAEDの指示があるまで、ある
いは倒れている人が動き出すまで続けます。

AEDが到着したらすぐに電源
を入れます。機種によっては
AEDのフタを開けると自動で
電源が入るものもあります。

AED

倒れている人の衣服を取り
除き胸をはだけます。AED
のケースに入っている電極
パッドの1枚を胸の右上に、
もう1枚を胸の左下の素肌
に直接貼り付けます。電極
パッドを貼る間もできるだけ
胸骨圧迫を続けます。

胸が少なくとも
5cm沈むまで強く

少なくとも
100回/分の
テンポで

速く

絶え間なく

迷った時は心停止と考えて、次の行動に進む

もし！ もし！
大丈夫
ですか!？

AED

電気ショックは
不要です

119番通報して
ください！

AED

AED圧迫位置は
胸の真ん中、
胸骨の下半分

AE
D

心臓が動いている！ 回復した！

反応が
なかったら

手足が動くなど
何か反応があれば

すぐに
胸骨圧迫開始

パッドを貼ったままの
状態で救急隊到着
まで見守る

ではありません

胸骨圧迫の要点

AEDを
持って
きました！

1

4

7

5

8

9

6

2 3反応の確認 119番通報とAEDの手配 呼吸の確認

蘇生法の実施（胸骨圧迫） AEDのセッティング スイッチON

パッドを貼る AEDが解析

胸骨圧迫再開もしAEDが電気ショックは不要ですと言ったら

かかりつけ医
紹介 ㉘

地
域
の
皆
様
に
頼
り
に
さ
れ
る
医
院

あ
き
た
け
医
院
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