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石
田
　「
こ
の
チ
ー
ム
で
の
基
本
的

な
考
え
方
の
柱
は
病
的
肥
満
を
治

療
し
、
そ
こ
に
合
併
す
る
糖
尿
病
な

ど
の
病
気
の
治
療
や
近
未
来
で
起

き
る
重
篤
な
心
臓
疾
患
や
脳
卒
中

な
ど
を
予
防
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
美
容
の
意
味
は
含
ま
れ
て
な

く
、
脂
肪
吸
引
な
ど
を
行
う
美
容
外

科
と
は
根
本
か
ら
異
な
る
も
の
で

す
。」

河
原
　「
平
成
28
年（
2
0
1
6
年
）

の
厚
労
省
の
発
表
で
は
、
B
M
I
が

25
以
上
の
肥
満
の
方
の
割
合
が
男

性
で
は
年
々
増
加
し
約
30
%
、
女
性

は
ほ
ぼ
横
ば
い
で
あ
る
も
の
の
20

%
い
ま
す
。
更
に
B
M
I
35
以
上

の
高
度（
病
的
） 

肥
満
の
方
は
男
女

平
均
し
て
0.3
%
と
僅
か
で
す
が
い

ま
す
。
北
九
州
市
に
は
約
2
7
0
0

人
の
高
度
肥
満
の
方
が
い
る
計
算

に
な
り
ま
す
。

　

B
M
I
が
25
以
上
の
場
合
、
糖
尿

病
、脂
質
異
常
症
な
ど
の
代
謝
疾
患
、

腰
痛
、
膝
痛
な
ど
の
整
形
外
科
的
疾

患
の
発
症
率
が
、
B
M
I
が
25
未
満

の
人
に
比
べ
そ
れ
ぞ
れ
1.3
〜
2.5
倍

に
、
B
M
I
が
35
以
上
だ
と
2.1
〜
3.8

倍
に
増
え
ま
す
。
近
年
、
日
本
の
10

倍
以
上
も
高
度
肥
満
患
者
が
多
い

欧
米
を
中
心
に
肥
満
手
術
が
脚
光

を
浴
び
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

我
々
糖
尿
病
専
門
医
の
世
界
で
は

「
糖
尿
病
は
一
度
発
症
す
る
と
治
ら

な
い
」と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

肥
満
手
術
を
す
る
こ
と
で「
糖
尿
病

が
治
っ
た
」と
の
発
表
を
見
た
時
に

は
驚
き
ま
し
た
。
従
っ
て
、
石
田
医

師
に『
当
院
外
科
で
も
肥
満
手
術
を

で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。
一
緒
に

肥
満
・
代
謝
治
療
チ
ー
ム
を
作
り
ま

せ
ん
か
』と
相
談
を
持
ち
か
け
ら
れ

た
時
に
は
と
て
も
魅
力
的
に
感
じ

ま
し
た
。」

石
田
　「
対
象
は
細
か
な
条
件
が
他

に
も
あ
る
の
で
す
が
、
ま
ず
は

B
M
I（
肥
満
指
数　

体
重（
kg
）÷

2
身
長（
m
））が
35
以
上
を
目
安
に

し
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。」

河
原
　「
治
療
は
私
や
石
田
医
師
の

外
来
に
直
接
来
て
頂
い
て
も
構
い

ま
せ
ん
し
、
か
か
り
つ
け
が
あ
る
場

合
は
そ
こ
の
先
生
に
こ
れ
ま
で
の

治
療
内
容
の
お
手
紙
を
書
い
て
頂

く
の
が
ス
ム
ー
ス
で
す
。」

河
原
　「
治
療
は
ま
ず
全
身
状
態
が

ど
の
よ
う
な
状
態
に
あ
る
か
を
検

査
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

検
査
が
終
了
し
た
ら
す
ぐ
に
手
術

と
な
る
わ
け
で
は
な
く
、
ま
ず
は
内

科
と
栄
養
科
、
リ
ハ
ビ
リ
科
の
協
力

に
よ
り
食
事
療
法
、
運
動
療
法
に
よ

る
減
量
を
試
み
ま
す
。
そ
れ
が
困

難
な
よ
う
で
あ
れ
ば
薬
剤
科
の
協

力
で
体
重
減
少
の
内
服
薬
を
使
用

し
ま
す
。
現
在
は
数
種
類
の
薬
剤

が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
様
に

あ
っ
た
内
服
薬
を
処
方
し
ま
す
。」

石
田
　「
半
年
間
の
内
科
治
療
で
も

う
ま
く
減
量
で
き
な
い
場
合
は
手

術
治
療
が
対
象
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
途
中
術
前
減
量
な
ど
詳

し
い
話
を
患
者
や
御
家
族
に
説
明

さ
せ
て
も
ら
い
、
当
チ
ー
ム
内
で
個

別
の
問
題
点
な
ど
を
話
し
合
っ
て

か
ら
の
手
術
に
な
り
ま
す
。」

石
田
　「
肥
満
減
量
手
術
に
は
数
種

類
の
方
法
が
あ
る
の
で
す
が
、
現
在

日
本
で
保
険
適
応
と
さ
れ
て
い
る

術
式
は
一
つ
で
腹
腔
鏡
下
袖
状
胃

切
除
術
に
な
り
ま
す
。
全
身
麻
酔

後
に
お
腹
に
小
さ
な
穴
を
数
ヶ
所

あ
け
て
胃
を
切
り
取
っ
て
、
バ
ナ
ナ

の
よ
う
に
細
い
管
に
し
て
し
ま
う

手
術
で
す
。」

河
原
　「
諦
め
ず
に
ま
ず
は
2
ヶ
月

間
程
度
、
2
週
間
〜
1
ヶ
月
に
一
回

の
外
来
受
診
を
継
続
す
る
こ
と
で

す
。
ラ
イ
○
ッ
プ
も「
2
ヶ
月
間
で

結
果
を
出
す
」と
謳
っ
て
い
ま
す
。

当
院
で
も
こ
れ
ま
で
受
診
さ
れ
た

患
者
さ
ん
の
全
員
が
2
ヶ
月
以
内

に
体
重
減
少
を
認
め
て
い
ま
す
。

当
院
に
は
肥
満
、
糖
尿
病
に
精
通
し

た
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、
リ
ハ
ビ

リ
の
理
学
療
法
士
、
薬
剤
師
が
い
ま

す
。
医
師
に
話
せ
な
い
こ
と
も
彼

ら
に
相
談
す
る
こ
と
で
改
善
点
が

見
え
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た

今
年
度
か
ら
当
院
が
糖
尿
病
教
育

認
定
施
設
Ⅰ
と
し
て
認
め
ら
れ
ま

し
た
。
今
後
、
各
部
署
か
ら
徐
々
に

多
く
の
糖
尿
病
療
養
指
導
士
が
誕

生
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
更
に
質

の
高
い
チ
ー
ム
医
療
が
患
者
様
に

提
供
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。」

石
田
　「
病
院
側
の
観
点
か
ら
は

チ
ー
ム
医
療
、
患
者
側
の
観
点
か
ら

は
病
気
や
治
療
に
対
す
る
理
解
が

大
事
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

世
界
で
は
毎
年
数
十
万
件
行
わ
れ

て
い
る
手
術
で
す
が
、
日
本
で
は
数

百
件
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
日
本
人
は

高
度
肥
満
患
者
が
他
国
よ
り
少
な

く
、「
肥
満
は
気
持
ち
が
弱
く
、
痩

せ
ら
れ
な
い
人
側
の
問
題
だ
」や

「
肥
満
は
病
気
で
は
な
い
」な
ど
の

考
え
方
を
持
つ
人
も
多
く
い
る
た

め
、
こ
れ
ま
で
治
療
に
積
極
的
で
な

か
っ
た
こ
と
も
普
及
を
難
し
く
し

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
ま
だ
治
療

可
能
な
施
設
も
少
な
い
で
す
。
当

院
で
も
開
始
し
た
ば
か
り
で
あ
り
、

各
種
認
定
を
得
て
行
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
の
で
大
事
に
丁
寧
に

今
後
の
チ
ー
ム
医
療
を
進
め
て
行

き
た
い
で
す
。」

今
回
は
新
小
文
字
病
院
で
減

量
・
代
謝
疾
患
治
療
チ
ー
ム
が

発
足
し
た
と
の
こ
と
で
チ
ー
ム

の
柱
と
な
る
内
科
、
外
科
の
そ

れ
ぞ
れ
の
医
師
か
ら
チ
ー
ム
で

ど
の
よ
う
な
事
を
行
っ
て
い
る

の
か
を
伺
っ
て
み
ま
し
た
。

そ
れ
で
は
チ
ー
ム
が
発
足
す
る

き
っ
か
け
に
な
っ
た
お
話
か
ら

し
て
頂
き
ま
し
ょ
う
。

治
療
対
象
は
ど
の
よ
う
な
患
者

で
ま
た
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
で

し
ょ
う
か
？

治
療
の
上
で
重
要
な
こ
と
は
な

ん
で
し
ょ
う
か
？
　

ま
た
今
後
の
展
望
な
ど
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
。

ど
の
よ
う
な
手
術
が
行
わ
れ
る

の
で
し
ょ
う
。

外科部長

石田 慎悟
佐賀大学　平成１９年卒
日本外科学会外科専門医

内分泌・糖尿病内科部長

河原 哲也
産業医科大学　平成１１年卒
医学博士
日本内科学会認定医・指導医
日本糖尿病学会専門医・指導医
日本内分泌学会専門医・指導医
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内 用
 薬（

のみ
ぐす
り）

様

（用
 法）

１日
　　
回　
　日
分

食前
・食
間・
食後

朝・
昼・
夕・
ねる
前 服

用

● 散
剤は
 

１回
 包

● カ
プセ
ルは
 １
回 

個

● 錠
剤は
 

１回
 錠

年　
　月
　　
日

裏の
注意
事項
をお
読み
下さ
い

北九州
小倉病院

小倉延命寺
郵便局

北九
州都
市高
速道
路松柏園

ホテル

至門司

至小倉

手向山公園

JR
鹿児
島本
線

上富野四丁目

富野IC

赤坂一丁目西
赤坂一丁目東

199

3

264
かもめ医院

　　

か
も
め
医
院
は
平
成
26
年
5
月

に
小
倉
北
区
赤
坂
に
て
開
院
し
て

お
り
ま
す
。

　

初
め
は
ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん

が
訪
問
診
療
で
し
た
が
、
現
在
は
外

来
患
者
さ
ん
も
増
え
て
、
約
3
分
の

1
が
外
来
診
療
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

外
来
に
関
し
て
は
、
上
部
消
化
管

内
視
鏡
や
腹
部
超
音
波
検
査
な
ど

も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

一
般
的
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
違
う

と
こ
ろ
は
訪
問
診
療
が
多
い
こ
と

で
す
。

　

訪
問
診
療
は
24
時
間
態
勢
に
て

行
っ
て
お
り
ま
す
。

か
ら
で
す
が
、患
者
さ
ん
の
顔
が
ほ
こ

ろ
ぶ
よ
う
な
信
頼
関
係
や
声
か
け

な
ど
を
行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

当
然
、
治
療
は
普
通
に
し
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
以
上
に
患
者
さ
ん
に
来

て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
掛
け
て

い
き
た
い
。
そ
れ
が
一
般
の
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
役
割
の
ひ
と
つ
で
あ
ろ

う
と
考
え
ま
す
。

　

か
も
め
医
院
の
知
名
度
は
ま
だ

ま
だ
地
域
に
浸
透
し
て
い
る
と
は

言
い
が
た
い
と
こ
ろ
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
当
院
も
ひ
と
つ
の
か
か

り
つ
け
医
と
し
て
日
々
精
進
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

お
近
く
の
方
で
御
相
談
な
ど
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
き
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

か
も
め
医
院

　

か
も
め
医
院
で
は
訪
問
診
療

の
患
者
さ
ん
を
多
数
抱
え
て
お

り
ま
す
。

　

そ
の
人
た
ち
の
中
に
は
か
な
り

状
態
の
悪
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。

　

急
変
し
た
と
き
も
す
ぐ
に
対
応

し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
在
宅
医

療
を
行
っ
て
い
く
上
で
と
て
も
助

か
っ
て
お
り
ま
す
。

　

か
も
め
医
院
を
立
ち
上
げ
る
前

地
域
の
皆
様
に
と
っ
て「
頼
れ
る
街
の
診
療
所
」

かかりつけ医紹介 ⑳

〒802-0032
福岡県北九州市小倉北区赤坂1-8-7

093-521-0500
内科・外科・在宅医療

田尻 鉄郎
かもめ医院

院 長

経 歴

住 所

TEL

診療科

月診察・受付時間 火 水 木 金 土

9：00～12：00午前

午後 13：00～17：00

　　

S
troke

（
ス
ト
ロ
ー
ク
）と
は
、

「
発
作
」と
い
う
意
味
の
英
語
で
、
医

療
界
で
はS

troke

＝
脳
卒
中
と
し

て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

脳
卒
中
は
、
脳
出
血
と
脳
梗
塞
を

含
む
疾
患
名
で
す
。
脳
出
血
の
治

療
は
、
出
血
が
少
な
け
れ
ば
血
圧
管

理
、出
血
が
多
け
れ
ば
手
術
で
す
が
、

い
ず
れ
の
治
療
で
も
症
状
の
急
激

な
回
復
は
稀
で
、
長
期
の
リ
ハ
ビ
リ

を
要
し
ま
す
。

　

一
方
で
脳
梗
塞
の
治
療
は
、
症
状

が
出
現
し
て
か
ら
治
療
を
始
め
る

ま
で
の
時
間
に
よ
っ
て
、
治
療
方
針

が
大
き
く
異
な
り
ま
す
。

　

2
0
0
0
年
初
頭
ま
で
は
、
脳
梗

塞
も
脳
出
血
と
同
様
で
、
治
療
に
よ

る
劇
的
な
症
状
回
復
は
難
し
く
、
回

復
の
為
に
は
長
期
の
リ
ハ
ビ
リ
を

要
し
ま
し
た
。

　

2
0
0
5
年
か
ら
、
血
栓
を
溶
か

し
て
、
脳
血
流
を
再
開
す
る
治
療

（
血
栓
溶
解
療
法
）が
、
2
0
1
0
年

か
ら
は
血
栓
を
カ
テ
ー
テ
ル
で
取

り
除
く
治
療（
血
栓
回
収
療
法
）が

可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
治
療
に
よ
り
、
神
経

症
状
の
回
復
が
期
待
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
い
ず
れ
の
治

療
も
発
症
か
ら
治
療
開
始
ま
で
の

制
限
時
間
が
あ
り
ま
す
。
血
栓
溶

解
療
法
は
発
症
か
ら
４
時
間
30
分

以
内
に
開
始
、
血
栓
回
収
療
法
は

８
時
間
以
内
に
完
了
し
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。
こ
の
制
限
時
間
は

徐
々
に
延
長
さ
れ
て
い
く
可
能
性

が
あ
り
ま
す
が
、
大
事
な
こ
と
は
、

脳
細
胞
が
壊
死
す
る
前
に
脳
血
流

を
再
開
す
る
こ
と
で
す
。
症
状
が

出
現
し
た
後
、
可
能
な
限
り
早
期

に
治
療
を
完
了
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

多
く
の
救
急
病
院
で
は
、
救
急
担

当
医
が
診
察
、
検
査
を
行
い
、
確
定

診
断
の
後
に
専
門
科
に
引
き
継
ぐ

こ
と
が
多
く
、
脳
卒
中
に
お
い
て
も

同
様
で
す
。

　

し
か
し
、
発
症
か
ら
間
も
な
い
脳

梗
塞
は
画
像
所
見
が
伴
わ
な
い
こ

と
が
多
く
、
診
断
に
は
十
分
な
知
識

と
経
験
を
要
し
ま
す
。
診
断
が
確

定
し
て
か
ら
脳
卒
中
治
療
医
に
治

療
を
依
頼
す
る
の
で
は
、
引
き
継
ぎ

の
時
間
が
か
か
り
、
そ
の
間
に
無
数

の
脳
細
胞
が
壊
死
し
て
し
ま
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

S
troke H

otline

は
脳
卒
中
治

療
医
が
、
脳
卒
中
が
疑
わ
れ
る
患
者

さ
ん
の
初
診
に
関
わ
り
、
診
断
・
治

療
開
始（
治
療
完
了
）ま
で
の
時
間

を
可
能
な
限
り
短
縮
す
る
こ
と
を

目
的
に
始
め
ま
し
た
。

　

救
急
隊
が
要
請
を
受
け
た
傷
病

者
に
脳
卒
中
が
疑
わ
れ
れ
ば
、
隊
員

の
判
断
で
当
院
の
脳
神
経
外
科
医

師
に
直
接
連
絡
が
入
り
ま
す
。
搬

送
の
時
間
を
短
縮
す
る
目
的
で
、 S

troke H
otline

は
全
て
の
搬
入

依
頼
を
受
け
入
れ
ま
す
。
緊
急
治

療
の
対
象
で
な
い
こ
と
や
、
脳
卒
中

で
は
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
脳
梗
塞
で
あ
っ
た
場
合
の
治

療
開
始
、
治
療
完
了
ま
で
の
時
間
は

大
幅
に
短
縮
し
ま
し
た
。
重
症
の

脳
梗
塞
で
全
く
手
足
が
動
か
な
い

状
況
か
ら
、
歩
い
て
自
宅
に
退
院
す

る
こ
と
が
出
来
た
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
を

24
時
間
対
応
に
し
て
か
ら
は
ま
だ

間
も
な
い
で
す
が
、
脳
梗
塞
に
お
い

て
、
最
速
の
治
療
が
最
良
の
治
療
で

あ
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
救
急
隊
と
の
連
携
に

よ
り
迅
速
に
血
栓
溶
解
療
法
や
血

栓
回
収
療
法
を
開
始
す
る
体
制
が

整
い
ま
し
た
。
一
方
で
、
こ
う
し
た

最
速
・
最
良
の
脳
梗
塞
治
療
を
受
け

る
こ
と
が
出
来
た
方
は
、
脳
梗
塞
患

者
さ
ん
全
体
の
ご
く
一
部
で
す
。

ほ
と
ん
ど
の
患
者
さ
ん
が
、
治
療
可

能
な
時
間
帯
に
受
診
で
き
て
い
な

い
こ
と
が
そ
の
理
由
で
す
。

　

最
速
・
最
良
の
治
療
を
受
け
る
た

め
に
は
、
患
者
さ
ん
や
そ
の
ご
家

族
が
脳
卒
中
を
疑
っ
た
場
合
、
直

ち
に
救
急
車
を
呼
ぶ
、
病
院
に
受
診

す
る
と
い
う
判
断
を
迅
速
に
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

最
速・最
良
の
脳
梗
塞
診
療

脳
神
経
外
科
部
長 

藤
村
陽
都

Stroke H
otline

あ
る
日
突
然
、

日
常
を
奪
う
脳
卒
中

脳
梗
塞
治
療
の

進
歩
と
限
界

脳
卒
中
か
も
、

と
思
っ
た
ら
、

す
ぐ
に
救
急
要
請

脳
卒
中
が
疑
わ
れ
る

患
者
を
脳
外
科
医
が

最
初
に
診
察
す
る

こ
と
の
意
味

Face

うまく笑顔が
作れますか？

顔

F
Arm

腕を上げたまま
キープ

できますか？

腕

A
Speech

短い文が
いつも通り

しゃべれますか？

言葉

S
Time

症状に気づいたら、
すぐに119番を！

すぐ受診

T

脳卒中には、
FAST（ファスト）を
確認しよう！

1993年 杏林大学医学部卒業
杏林大学医学部付属病院救急医学教室
久留米大学病院外科学教室
長崎県宇久町国保診療所出向、ハワイ大学外科学教室研究員
熊本セントラル病院 外科医長
久留米大学病院高度救命センター 外科医長
大分県済生会日田病院 外科部長を歴任。 
以上を経て、かもめ医院開業

※火曜日のみ12：00～14：00休診
土曜日、日曜日、祝祭日／休診

※（公）日本脳卒中協会×日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社HPより引用
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連
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地
域
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皆
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メ
ッ
セ
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ジ

ク
リ
ニ
ッ
ク
の

　

特
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特
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病
院
の
概
要

今
後
の
目
標
と

　

仕
事
を
す
る
上
で

　

   

心
掛
け
て
い
る
こ
と
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