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ご自由に
お持ち帰り下さい

新小文字病院手には技術　頭には知識　患者には愛を

S h i n k o m o n j i  H o s p i t a l

当院職員撮影「若松区　高塔山公園」

なないろ診療所
かかりつけ医44

ナビダイヤル開始のご案内

園芸リハビリだより
リハビリテーション科

健診のお知らせ
健診室

PT・OT・STの違い
リハビリテーション科

機能的脳神経外科疾患（三叉神経痛）に
対しての外科的治療について
脳神経外科統括部長 駒谷 英基脳神経外科統括部長・駒谷 英基

診療科目 ご案内
内　科 消化器内科 消化器外科 内分泌・糖尿病内科
循環器内科 呼吸器内科 血管外科 外 科 呼吸器外科
整形外科 リウマチ科 形成外科 皮膚科 泌尿器科
放 射 線 科 脳神経外科 脊髄脊椎外科 救　急　科
病理診断科 リハビリテーション科 麻　酔　科 人間ドック
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学問的に、技術的に高い水準の医療を
提供します。そのために必要な施設・
設備の整備拡充に努めます。

高
度
医
療

患者と医療情報を共有し、急性期治療から早期リ
ハビリ、在宅医療まで一貫した、患者のニーズに沿っ
た安全で安心できるチーム医療を提供します。

総
合
医
療

地域の医療・福祉施設と密接な連携を図り、い
つでも誰でも安心して利用できる、救急医療に
重点を置いた地域医療の中核病院を目指します。

地
域
医
療

1. 平等な治療を受ける権利があります。
患者は、その社会的経済的地位、国籍、人種、宗教、年齢、病気の種類によっ
て差別されずに、平等な治療を受ける権利を持っています。

2. 治療を自己決定できる権利があります。
患者は、医師による明確でわかりやすい言葉で十分な説明を受けた後で、治療
を受ける権利、あるいは治療を受けることを拒む権利があります。

3. 情報を知る権利と情報を提供する責務があります。
患者は、医師による診断・治療、または変わり得る治療方法・予後、今後予測さ
れる問題に関して知る権利を持っています。患者は、自身の症状や健康に関す
る正確な情報を提供し、治療に積極的に参加する責務があります。

4. セカンドオピニオンを受ける権利と
プライバシーが守られる権利があります。
患者は、自分の医療内容に対して、医師と共同して選択する権利、他の医師か

らの意見・相談を得る権利、いかなる場合であっても人格的に扱われ、患者自
身の診療に関する全てのプライバシーに関して、万全の配慮を受ける権利を
持っています。

5. 相談する権利があります。
患者は、十分な情報を得、利用可能な財政的支援について相談する権利を持っ
ています。

6. 良質な医療を速やかに受ける権利があります。
患者は、効果的医療行為を速やかに行われることを要求する権利、継続的に
支持、検討された質の高い医療を受ける権利を持っています。

7. 病院秩序を守る責務があります。
患者は、全ての患者が安全で良質な医療を受けられるように配慮して頂くとと
もに、職員が適切な医療を行うことを妨げないよう協力する責務があります。
また、医療費を適正に支払う責務があります。

患者の権利と責務

基本方針

ご来院の際は４００台収容可能の
駐車場をご利用ください。

●外来受診・お見舞い
　４時間まで・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００円
　以降１時間毎に・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００円
●検査・手術付添等に関わる長時間滞在
　８時間まで・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１００円
　以降１時間毎に・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２００円

NPO法人列島会
創造館クリエイティブハウス 印刷事業部

駐車場のご案内

Design

新小文字病院 ホームページ

E-mail：info@shinkomonji-hp.jp
https://www.shinkomonji-hp.jp/
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園芸リハビリだより  第3弾

運動機能・体力の向上など
身体的な効果

ストレス軽減、認知機能向上など
精神的な効果

コミュニケーションの促進、
共感力の向上など

社会的な効果

五感の刺激、リラックス効果、
生きがいづくり

その他

園芸の目的

お花も新しく、マリー
ゴールド、キンポウゲ・
ヒナギクも植えました。

苗が大きくなったので、患
者さんと一緒に支柱を立
てました。

夏野菜編
とうがらし

ミニトマト パプリカ

ナス

レタス



脳
神
経
外
科
手
術
と
い
う
と
、
脳
血
管
障
害
に
対
し
て
の
手
術
、
カ
テ
ー
テ
ル
手
術
や

脳
腫
瘍
に
対
し
て
の
摘
出
術
な
ど
が
頭
に
浮
か
ぶ
と
思
い
ま
す
。

今
回
は
機
能
的
脳
神
経
外
科
疾
患
（
三
叉
神
経
痛
）
に
対
し
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

脳神経外科

機
能
的
脳
神
経
外
科
疾
患（
三
叉
神
経
痛
）に

対
し
て
の
外
科
的
治
療
に
つ
い
て

久留米大学
医学部卒業

脳神経外科統括部長

●医学博士 ●日本脳神経外科学会専門医・指導医
●日本脳卒中の外科学会 技術指導医
●日本脳卒中学会認定脳卒中専門医・指導医
●三学会承認脳血栓回収療法実施医
●脊椎脊髄外科専門医 ●日本脊髄外科学会認定医
●日本抗加齢医学会専門医

免許・資格

●日本脳神経外科学会
●日本脳卒中学会
●日本脳卒中の外科学会

●日本脳神経血管内治療学会
●日本脊髄外科学会
●日本脳神経外科コングレス

所属学会

駒谷 英基
 こま  たに 　   ひで　 き

　

三
叉
神
経
痛
は
、
顔
面
の
知
覚
神
経

で
あ
る
三
叉
神
経
領
域
に
生
じ
る
神
経

痛
で
す
。
い
わ
ゆ
る
虫
歯
を
患
っ
た
と

き
の
痛
み
で
皆
さ
ん
も
経
験
が
あ
る
か

た
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
多
く
は
食
事

の
際
の
咀
嚼（
そ
し
ゃ
く
）、
歯
磨
き
、

洗
顔
、
化
粧
、
髭
剃
り
の
際
に
痛
み
が

出
る
こ
と
が
多
く
、
歯
が
原
因
と
思
い

歯
医
者
さ
ん
を
受
診
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
。

　

そ
し
て
歯
科
的
原
因
が
な
く
脳
神
経

外
科
へ
ご
紹
介
い
た
だ
く
こ
と
が
多
い

疾
患
で
す
。

　

原
因
と
し
て
先
行
す
る
ヘ
ル
ペ
ス
感

染
症
や
多
発
性
硬
化
症
な
ど
の
難
治
性

神
経
内
科
疾
患
脳
腫
瘍
な
ど
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
し
か
し
多
く
の
三
叉
神
経
痛

の
原
因
と
し
て
脳
幹
部
か
ら
起
始
し
た

三
叉
神
経
が
脳
血
管
の
圧
迫
に
よ
っ
て

痛
み
が
生
じ
る
こ
と
が
判
明
し
て
お
り

ま
す
。

三
叉
神
経
痛

① 

薬
物
療
法　

　

治
療
の
第
一
選
択
と
し
て
選
択
さ
れ

ま
す
。
カ
ル
バ
マ
ゼ
ピ
ン（
テ
グ
レ
ト
ー

ル
R
）内
服
を
行
う
こ
と
が
多
く
、
7
割

以
上
の
患
者
さ
ん
で
効
果
が
得
ら
れ
ま

す
。

　

し
か
し
、
徐
々
に
内
服
に
よ
る
効
果

が
減
弱
す
る
場
合
、
内
服
量
が
増
加
し

内
服
に
よ
る
副
作
用（
ふ
ら
つ
き
、
日
中

の
眠
気
、
肝
機
能
障
害
、
薬
疹
）に
て
投

与
を
中
止
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、
三
叉
神
経

痛
が
再
発
し
日
常
生
活（
食
事
、
清
潔
行

為
、
睡
眠
）に
支
障
が
出
て
き
ま
す
。

② 

ブ
ロ
ッ
ク
治
療　

　

ブ
ロ
ッ
ク
治
療
す
な
わ
ち
顔
面
か
ら

ガ
ッ
セ
ル
神
経
節
あ
る
い
は
三
叉
神
経

の
各
分
枝
に
直
接
針
を
穿
刺
し
ブ
ロ
ッ

ク
す
る
方
法
。

　

多
く
は
薬
物
と
し
て
局
所
麻
酔
薬
、

神
経
破
壊
薬（
エ
タ
ノ
ー
ル
）、
グ
ル
セ

ロ
ー
ル（
グ
リ
セ
リ
ン
）な
ど
を
用
い

ま
す
が
効
果
は
一
過
性
で
あ
り
何
度
も

治
療
を
繰
り
返
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

で
す
。

　

ま
た
副
作
用
と
し
て
一
定
の
確
率

で
長
期
間
持
続
す
る
感
覚
障
害
が
生

じ
ま
す
。

　

有
効
率
は
1
年
で
60
〜
85
％
、
3
年

で
50
〜
65
％
、
5
年
で
50
％
程
度
の
有

効
率
と
徐
々
に
効
果
も
減
弱
し
て
い
き

ま
す
。

③ 

手
術（
神
経
減
圧
術
）

　

三
叉
神
経
痛
の
根
治
治
療
と
し
て

微
小
血
管
減
圧
術（m

icrovascular 
decom

pression
;M
V
D

）が
あ
り
ま

す
。
上
記
の
原
因
と
し
て
の
圧
迫
血
管

を
手
術
で
解
除
す
る
方
法
で
す
。
治
療

効
果
と
し
て
術
直
後
の
症
状
消
失
は

96
・
7
％
で
、
5
年
以
上
経
過
後
の
満
足

率
は
82
・
5
％
と
し
て
お
り
高
い
治
療

効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
他
の
治
療
法
と
し
て
、
定
位
放

射
線
治
療
な
ど
も
あ
り
ま
す
が
大
量
の

放
射
線
線
量（
脳
腫
瘍
で
当
て
る
放
射

線
線
量
の
2
〜
3
倍
）を
照
射
す
る
こ

と
に
な
り
治
療
効
果
も
3
年
後
で
50
％

と
手
術
以
上
の
効
果
は
得
ら
れ
な
い
の

が
現
状
で
す
。

　

当
院
で
も
三
叉
神
経
痛
に
対
し
て
の

薬
物
治
療
、
ブ
ロ
ッ
ク
治
療
、
手
術
治

療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
手
術
に
関
し

て
は
当
院
は
手
術
症
例
数
も
多
く
、

無
剃
毛（
手
術
の
際
に
髪
は
刈
り
ま
せ

ん
）で
行
っ
て
お
り
、
皆
さ
ん
満
足
の
い

く
治
療
経
過
が
得
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

治
療

▲頭部MRI検査

▲術中写真

圧迫血管

三叉神経

三叉神経の
圧迫が解除され
ています。

左三叉神経が
脳血管により
圧迫されて
います。

圧迫血管

　“歯の痛みかな？”

“でも歯医者さんで問題はない”

と言われた患者さんは是非、

当院脳神経外科の受診を

よろしくお願いいたします。

2Heart to HeartHeart to Heart3



北九州市が行っている各種健康診査
北九州市では、生活習慣病予防及び早期発見のため、各種健康診査を行っています。

一年に一度、ご自身の健康状態をチェックしてみませんか？

（2025年4月現在）

種類 対象者 受診料 内容

北九州市国民健康保険
特定健診

（1年度に1回）

（1年度に1回）
若者健診

胃がん検診

（1年度に1回）
大腸がん検診

（1年度に1回）
前立腺がん検診

（1回）
肝炎ウイルス検査

乳がん検診
（2年度に1回）

40歳～74歳の
国民健康保険加入の北九州市民

18歳～39歳の北九州市民の方で、
会社等での健康診断を
受ける機会のない方

40歳～69歳の北九州市民

70歳以上の北九州市民 

50歳～69歳の北九州市民

70歳以上の北九州市民

40歳～69歳の北九州市民

70歳以上の北九州市民

50歳～69歳の北九州市民

70歳以上の北九州市民 

年齢にかかわらず
過去に受診したことがない北九州市民

40歳～69歳の北九州市民

70歳以上の北九州市民

無料

無料

無料

1,000円

無料

無料

1,000円

無料

無料

1,000円

無料

1,000円

500円

問診、身体測定、血圧測定、
脂質検査、肝機能検査、
血糖検査、尿・腎機能検査
※医師が必要と認めた場合は
　詳細検査（貧血・心電図・眼底検査）を実施

問診、身体測定、血圧測定、
脂質検査、肝機能検査、
血糖検査、尿・腎機能検査
※医師が必要と認めた場合は
　詳細検査（貧血・心電図・眼底検査）を実施

問診 • 胃部X線撮影（バリウム）

問診 • 胃部内視鏡検査（胃カメラ）※

問診 • 便の潜血反応検査

PSA検査（血液検査）

C型及び
B型肝炎ウイルス検査（血液検査）

問診 • マンモグラフィ

■「特定健診」受診には、北九州市が交付する
  「特定健診受診券」と「北九州市国民健康保険証」が必要です。

※「胃がん検診」での「胃カメラ検査」は2年に1回受診できます。
※「胃カメラ検査」で「胃がん検診」を受診された場合、
    翌年度の「胃がん検診」は補助対象外となります。

■ 次の方は受診料が免除されます。

① 70歳以上の方　 ② 市民税非課税世帯の方　 ③ 生活保護世帯の方
④ 後期高齢者医療被保険者証をお持ちの65歳～69歳の方

■ 75歳以上の北九州市民対象の
  「後期高齢者健康診査」につきましては別途お問い合わせください。

■ 国民健康保険以外の医療保険加入者の方は、
    ご加入の医療保険者（健康保険組合等）へお問い合わせください。

当院では以下の各種検診を月～土曜日に実施しております。（※祝日・年末年始除く）

当院で受診できます！

当院でご受診の場合､
必ず事前のご予約が必要です

お問い合わせ先
社会医療法人財団 池友会
新小文字病院　健診室

受付時間  9:00～15:30
(日祝日･年末年始除く)

HP  www.shinkomonji-hp.jp

理学療法士

運動機能や基本動作
の回復を専門にする

Physical Therapist

寝返る
起きあがる

座る

立ちあがる

作業療法士

応用動作・日常生活
の回復を専門にする

Occupational Therapist

家事動作
（料理・掃除など）

服を
着替える

箸をもつ

言語聴覚士

言語や摂食・嚥下機能
の回復を専門にする

Speech Therapist

脳卒中後の
失語症

食べる

お風呂に
入る

声や発音の
障害

歯を磨く

どう違うのって ？

飲み込む
聴覚障害

歩く

物理療法

どんなリハビリをしているの？
PT OT ST

歩行訓練

下肢筋力訓練

バランス訓練

歩行補助具の指導

ADL 動作訓練

上肢筋力訓練

家事動作訓練

買い物動作訓練

嚥下機能訓練

口腔ケア

発声訓練

高次脳機能訓練

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

※歩行補助具の種類
松葉杖、シルバーカー
歩行器、杖など

※ADL動作とは
日常生活動作

（食事・排泄・入浴など）のこと

※高次脳機能とは
 「言葉を理解する」「記憶を保つ」
など日常に必要な機能のこと
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あ
る
方
の
宿
泊
を
受
け
る
こ
と
が

難
し
い
で
す
が
、
看
護
師
の
採
用

と
介
護
職
の
喀
痰
吸
引
等
研
修
を

受
け
る
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
医

療
的
ケ
ア
の
必
要
な
方
の
レ
ス
パ

イ
ト
が
で
き
る
よ
う
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。

　
医
療
的
ケ
ア
の
あ
る
重
度
障
が

い
児
者
が
、
安
心
し
て
生
活
で
き

る
た
め
、
積
極
的
に
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
ま
す
。
医

療
ケ
ア
に
必
要
な
方
の
ご
家
族
の

レ
ス
パ
イ
ト
が
で
き
る
よ
う
運
営

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

なないろ診療所

　
社
会
福
祉
法
人
あ
き
の
会
が

運
営
す
る
内
科
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
の
無
床
診
療
所
で
す
。

診
療
所
内
に
医
療
型
特
定
短
期

入
所
を
運
営
し
て
お
り
、
重
度
心

身
障
が
い
児
者
及
び
医
療
的
ケ

ア
児
者
の
外
来
診
療
及
び
処
置

を
行
っ
て
い
ま
す
。
法
人
の
運

営
す
る
そ
の
他
の
生
活
介
護
・
短

期
入
所
を
利
用
さ
れ
て
い
る
重

度
障
が
い
者
の
診
療
も
行
っ
て

い
ま
す
。
金
曜
日
は
神
経
内
科

の
専
門
医
が
勤
務
し
、
抗
て
ん
か

ん
薬
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ

て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
は
P
T
・

O
T
に
よ
る
障
が
い
児
リ
ハ
を

中
心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
嚥

下
訓
練
・
呼
吸
リ
ハ
な
ど
専
門
的

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

車
い
す
・
補
装
具
の
作
成
も
実
施

し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
な
か
な

か
健
康
診
断
を
受
け
る
機
会
の

な
い
、
障
が
い
者
の
健
康
診
断
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
当
診
療
所
は
重
度
障
が
い
者
が

対
象
で
あ
り
、
検
査
機
器
は
ほ
ぼ

有
し
て
い
ま
せ
ん
。
血
液
検
査
は

外
注
し
て
い
る
状
況
で
す
。
レ
ン

ト
ゲ
ン
や
C
T
な
ど
の
検
査
の
必

要
性
が
あ
る
際
な
ど
に
、
利
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
重
度
障
が
い
者
は
、

誤
嚥
性
肺
炎
や
骨
折
の
リ
ス
ク
を

伴
っ
て
お
り
、
そ
の
よ
う
な
状
況

に
な
っ
た
際
の
治
療
を
お
願
い
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
医
療
ケ
ア
の
必
要
な
障
が
い
児

者
の
地
域
生
活
支
援
を
行
う
こ
と

が
社
会
福
祉
法
人
あ
き
の
会
の
理

念
で
す
。
現
在
は
、
医
療
型
特
定

短
期
入
所
で
は
17
歳
が
最
年
少
で

す
が
、
今
後
は
児
童
も
利
用
で
き

る
よ
う
な
施
設
に
な
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
短
期
入

所
は
福
祉
型
で
あ
り
医
療
ケ
ア
の

な
な
い
ろ
診
療
所

 

社
会
福
祉
法
人
あ
き
の
会

かかりつけ
医紹介44

院 長 谷川 尚
たにかわ  ひさし

1942年生まれ。日本外科学会認定医（終身）、医学博士。
鹿児島大学医学部卒、鹿児島大学医学部第2外科、宮崎医科大学第1外科にて消化
器外科を研修し、消化器外科医として地域医療に従事。その後、慢性期療養型病院に
て回復期リハビリ業務を担当。昨年5月より当院にて重度心身障がい者の診療に従事。
趣味は旅行、温泉巡り、ソフトバンクホークス応援。

住 所

月診療時間 火 水 木 金 土

9：00～12：00午前

午後 13：00～17：30 －

－

診療科 内科・リハビリテーション科・精神科

● 土日・祝日・年末年始／休診

〒802-0026　北九州市小倉北区大畠1丁目7-25

TEL 093-512-3757

新
小
文
字
病
院
と
の

連
携
に
つ
い
て

仕
事
を
す
る
上
で
、

心
が
け
て
い
る
事

地
域
の
皆
様
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ

ク
リ
ニッ
ク
の
特
徴
・
概
要

新小文字病院ではお電話いただく方のご用件をあらかじめ把握して、
より適切なご案内が行えることを目的として

を導入させていただきます。

※ はNTTコミュニケーションズが提供する電話サービスです。
※音声ガイダンス中に通話料金は発生致しません、職員との応対時より発生します。
※黒電話をご利用の方は391-1001（病院）、391-8005（健診）におかけください。

音声ガイダンスにより
ご用件に対応する番号を

プッシュしてください。

電話番号：0570-09-1002
運用開始日：令和7年5月12日

ナビダイヤル開始のご案内

新規の受診相談
（24時間受付）

一般の方/当院以外の病院・施設
入居者の方

※健診結果の再検査は①番の 
　受診相談へお願い致します。

1 人間ドック・
健康診断の問合せ
（7：30～15：30）

2

●当日予約のある受診・
リハビリ・透析の問合せ、
キャンセルなど

●翌日以降の予約希望・変更
（13：30～16：30）

● 入院患者のご家族様から
の問合せ
（24時間受付）

●当院職員宛のご用件・
その他のご用件

3 5

足原一丁目西 足立橋神岳

宇佐町

中津口 神幸町

熊本小倉北体育館入口南

Kimama

ドン・キホーテ
マルショク

北九州
市民球場

北九州
メディア
ドーム

市民球場前

足立Ｉ.Ｃ. 北九州都市高速道路

マクドナルド

神岳一丁目
　　バス停

264265

資さん
うどん

三萩野
庭球場

三萩野
体育館

セブン
イレブン

ハローデイ

なないろ診療所なないろ診療所

3
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